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		Сайты
	Статьи
	Объявления
	Товары
	Транслит
	Книги
	Программы
	Еще...


	Меню




Выберете категорию
Подарочные карты
Gardner books
Книги Read.ru
Книги OZON.ru
Аудиокниги OZON.ru
Olesiejuk books
Olesiejuk audio
Подкаст
Выпуск подкаста
EPUB-книга
бизнес-книги
детские книги
зарубежная литература
легкое чтение
серьезное чтение
история
родителям
спорт, здоровье, красота
знания и навыки
психология, мотивация
хобби, досуг
дом, дача
публицистика и периодические издания
комиксы и манга
поиск работы / карьера
кадровый менеджмент
маркетинг, PR, реклама
банковское дело
ценные бумаги / инвестиции
бухучет / налогообложение / аудит
экономика
финансы
отраслевые издания
корпоративная культура
личные финансы
недвижимость
о бизнесе популярно
малый и средний бизнес
делопроизводство
зарубежная деловая литература
интернет-бизнес
продажи
личная эффективность
тайм-менеджмент
ораторское искусство / риторика
переговоры
стартапы и создание бизнеса
работа с клиентами
менеджмент
логистика
менеджмент и кадры
государственное и муниципальное управление
политическое управление
краткое содержание
бизнес-справочники
фанфик
киберпанк
научная фантастика
боевая фантастика
героическая фантастика
детективная фантастика
космическая фантастика
социальная фантастика
юмористическая фантастика
попаданцы
стимпанк
любовно-фантастические романы
современные любовные романы
остросюжетные любовные романы
исторические любовные романы
короткие любовные романы
зарубежные любовные романы
морские приключения
вестерны
книги о путешествиях
исторические приключения
зарубежные приключения
книги о приключениях
классика приключенческой литературы
школьные учебники
внеклассное чтение
учебная литература
детская проза
книги для подростков
сказки
детские приключения
детская фантастика
детские детективы
детские стихи
буквари
детская познавательная и развивающая литература
книги для детей
книги для дошкольников
школьные учебники по чистописанию
школьные учебники по чтению
школьные учебники по русскому языку
школьные учебники по литературе
школьные учебники по английскому языку
школьные учебники по французскому языку
школьные учебники по немецкому языку
школьные учебники по математике
школьные учебники по алгебре
школьные учебники по геометрии
школьные учебники по информатике
школьные учебники по истории
школьные учебники по обществознанию
школьные учебники по правоведению
школьные учебники по географии
школьные учебники по краеведению
школьные учебники по окружающему миру
школьные учебники по физике
школьные учебники по биологии
школьные учебники по химии
школьные учебники по экологии
школьные учебники по изобразительному искусству (ИЗО)
школьные учебники по черчению
школьные учебники по мировой художественной культуре (МХК)
школьные учебники по риторике
школьные учебники по музыке
школьные учебники по технологии
школьные учебники по основам безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
школьные учебники по физической культуре
школьные учебники по основам нравственной культуры России
учебники 1 класс
учебники 2 класс
учебники 3 класс
учебники 4 класс
учебники 5 класс
список школьной литературы 5-6 класс
учебники 6 класс
учебники 7 класс
список школьной литературы 7-8 класс
учебники 8 класс
учебники 9 класс
список школьной литературы 9 класс
учебники 10 класс
список школьной литературы 10-11 класс
учебники 11 класс
ЕГЭ
ГИА (ОГЭ, ГВЭ)
литература для внеклассного чтения
учебные программы
школьные методические пособия
рабочие тетради / прописи
школьные учебники по естествознанию
школьные учебники по астрономии
руководства
справочники
энциклопедии
словари
зарубежная справочная литература
самоучители
справочная литература
зарубежная публицистика
военное дело / спецслужбы
афоризмы и цитаты
публицистика
астрология
гадание / толкование снов
магия / колдовство
парапсихология
практическая эзотерика
современные религиозные течения
спиритизм / пророчества / предсказания
фэншуй / фэн-шуй
эзотерика / оккультизм
зарубежная эзотерическая литература
религиозные тексты
религиоведение / история религий
религии / верования / культы
христианство
ислам
буддизм
иудаизм
православное христианство
католицизм
протестантизм
христианское искусство
паломничество
духовная литература
даосизм / конфуцианство
индийские религии
юмористическая проза
юмористические стихи
анекдоты
зарубежный юмор
юмор и сатира
криминальные боевики
боевики
контркультура
современная русская литература
современная зарубежная литература
зарубежная фантастика
зарубежные детские книги
зарубежная публицистика
зарубежные боевики
зарубежная драматургия
зарубежная старинная литература
зарубежное фэнтези
зарубежные детективы
зарубежная религиозная литература
зарубежная прикладная литература
зарубежная религиозная и эзотерическая литература
ужасы
мистика
книги про вампиров
городское фэнтези
книги про волшебников
историческое фэнтези
юмористическое фэнтези
русское фэнтези
фэнтези про драконов
любовное фэнтези
боевое фэнтези
детективное фэнтези
героическое фэнтези
магические академии
кинематограф / театр
опера / балет
музыка
ноты
искусствоведение
история искусства
музеи и коллекции
танцы
цирк
телевидение
архитектура
критика
дизайн
зарубежная литература о культуре и искусстве
зарубежная психология
общая психология
социальная психология
классики психологии
саморазвитие / личностный рост
практика психологии
возрастная психология
история психологии
психология управления
соционика
семейная психология
о психологии популярно
развитие психики
отраслевая психология
состояния и явления психики
основы психологии
секс и отношения
триллеры
современные детективы
полицейские детективы
классические детективы
иронические детективы
шпионские детективы
политические детективы
крутой детектив
зарубежная компьютерная литература
компьютерное железо
ОС и сети
программы
интернет
программирование
базы данных
компьютерная справочная литература
книги о компьютерах
информационная безопасность
журналы
газеты
альманахи
сборники
зарубежная классика
классическая проза
русская классика
советская литература
мифы / легенды / эпос
античная литература
европейская старинная литература
древнерусская литература
древневосточная литература
литература 20 века
литература 19 века
литература 18 века
фольклор
старинная литература
эротические романы
эротическая литература
эротические рассказы и истории
эротическое фэнтези
школьные учебники
зарубежная образовательная литература
учебники и пособия для вузов
учебно-методические пособия
монографии
задачники
научные труды
естественные науки
технические науки
гуманитарные и общественные науки
сельское и лесное хозяйство
медицина / здравоохранение
прочая образовательная литература
военное дело
практикумы
безопасность жизнедеятельности
учебники и пособия для ссузов
законы и постановления
конституция и кодексы РФ
документы, жалобы, образцы
нормативные правовые акты
гендерные различия
тимбилдинг
конфликты
мотивация
аттестация персонала
поиск и подбор персонала
коучинг
управление персоналом
интернет-маркетинг
копирайтинг
product placement
брендинг
партизанский маркетинг
директ-маркетинг
маркетинговые исследования и анализ
классический маркетинг
лояльность
мерчендайзинг
отношения с клиентами
привлечение клиентов
событийный маркетинг
управление ассортиментом
управление маркетингом
стратегия маркетинга
клиентский сервис
PR
маркетинг для новичков
реклама
общая экономическая теория
история экономических учений
экономическая география
управление экономикой
экономическая статистика
экономический анализ
отраслевая и межотраслевая экономика
мировая экономика
экономика развитых стран
экономика развивающихся стран
экономическое развитие
история экономики
макроэкономика
внешнеэкономическая деятельность
микроэкономика
книги по экономике
Forex
IPO
бюджетирование
корпоративные финансы
риски
технический анализ
трейдинг
финансовые инструменты
МСФО
бизнес-план
привлечение инвестиций
выход из бизнеса
инновации в бизнесе
истории успеха
консалтинг
креатив / идеи
организация офиса
работа с долгами
российская практика
советы от гуру
слияния и поглощения
бизнес-стратегии
эффективность бизнеса
просто о бизнесе
дистрибуция
техника продаж
управление продажами
успешные переговоры
холодные продажи
эффективная презентация
управление бизнесом
MBA
бизнес-процессы
классика менеджмента
стратегический менеджмент
кризисное управление
управление качеством
лидерство
японский менеджмент
project-менеджмент
финансовый менеджмент
производственный менеджмент
организационный менеджмент
IT-менеджмент
чистописание 1 класс
русский язык 1 класс
чтение 1 класс
математика 1 класс
окружающий мир 1 класс
изобразительное искусство (ИЗО) 1 класс
музыка 1 класс
технология 1 класс
физкультура 1 класс
информатика 1 класс
иностранный язык 1 класс
русский язык 2 класс
чтение 2 класс
математика 2 класс
окружающий мир 2 класс
изобразительное искусство (ИЗО) 2 класс
музыка 2 класс
технология 2 класс
физкультура 2 класс
информатика 2 класс
иностранный язык 2 класс
русский язык 3 класс
чтение 3 класс
математика 3 класс
окружающий мир 3 класс
изобразительное искусство (ИЗО) 3 класс
музыка 3 класс
технология 3 класс
физкультура 3 класс
информатика 3 класс
иностранный язык 3 класс
русский язык 4 класс
чтение 4 класс
математика 4 класс
окружающий мир 4 класс
изобразительное искусство (ИЗО) 4 класс
музыка 4 класс
технология 4 класс
физкультура 4 класс
информатика 4 класс
иностранный язык 4 класс
основы культуры России 4 класс
русский язык 5 класс
литература 5 класс
история 5 класс
математика 5 класс
природоведение 5 класс
изобразительное искусство (ИЗО) 5 класс
музыка 5 класс
технология 5 класс
физкультура 5 класс
информатика 5 класс
иностранный язык 5 класс
основы культуры России 5 класс
основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 5 класс
биология 5 класс
география 5 класс
обществознание 5 класс
естествознание 5 класс
русский язык 6 класс
литература 6 класс
история 6 класс
география 6 класс
биология 6 класс
математика 6 класс
изобразительное искусство (ИЗО) 6 класс
музыка 6 класс
технология 6 класс
физкультура 6 класс
информатика 6 класс
иностранный язык 6 класс
основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 6 класс
обществознание 6 класс
алгебра 7 класс
геометрия 7 класс
русский язык 7 класс
литература 7 класс
история 7 класс
география 7 класс
биология 7 класс
физика 7 класс
изобразительное искусство (ИЗО) 7 класс
музыка 7 класс
технология 7 класс
физкультура 7 класс
информатика 7 класс
иностранный язык 7 класс
основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 7 класс
обществознание 7 класс
химия 7 класс
алгебра 8 класс
геометрия 8 класс
русский язык 8 класс
литература 8 класс
история 8 класс
обществознание 8 класс
география 8 класс
биология 8 класс
физика 8 класс
химия 8 класс
экология 8 класс
технология 8 класс
физкультура 8 класс
информатика 8 класс
иностранный язык 8 класс
основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 8 класс
изобразительное искусство (ИЗО) 8 класс
музыка 8 класс
алгебра 9 класс
геометрия 9 класс
русский язык 9 класс
литература 9 класс
история 9 класс
обществознание 9 класс
география 9 класс
биология 9 класс
физика 9 класс
химия 9 класс
экология 9 класс
технология 9 класс
физкультура 9 класс
информатика 9 класс
иностранный язык 9 класс
основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 9 класс
черчение 9 класс
изобразительное искусство (ИЗО) 9 класс
музыка 9 класс
алгебра 10 класс
геометрия 10 класс
русский язык 10 класс
литература 10 класс
история 10 класс
обществознание 10 класс
география 10 класс
экономика 10 класс
право 10 класс
биология 10 класс
физика 10 класс
химия 10 класс
экология 10 класс
технология 10 класс
физкультура 10 класс
информатика 10 класс
иностранный язык 10 класс
основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 10 класс
мировая художественная культура (МХК) 10 класс
естествознание 10 класс
алгебра 11 класс
геометрия 11 класс
русский язык 11 класс
литература 11 класс
история 11 класс
обществознание 11 класс
экономика 11 класс
право 11 класс
биология 11 класс
физика 11 класс
химия 11 класс
экология 11 класс
технология 11 класс
физкультура 11 класс
информатика 11 класс
иностранный язык 11 класс
основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 11 класс
естествознание 11 класс
география 11 класс
мировая художественная культура (МХК) 11 класс
астрономия 11 класс
ЕГЭ по русскому языку
ЕГЭ по математике
ЕГЭ по физике
ЕГЭ по химии
ЕГЭ по информатике и ИКТ
ЕГЭ по биологии
ЕГЭ по истории
ЕГЭ по географии
ЕГЭ по литературе
ЕГЭ по обществознанию
ЕГЭ по иностранному языку
ГИА по русскому языку (ОГЭ, ГВЭ)
ГИА по литературе (ОГЭ, ГВЭ)
ГИА по физике (ОГЭ, ГВЭ)
ГИА по химии (ОГЭ, ГВЭ)
ГИА по биологии (ОГЭ, ГВЭ)
ГИА по географии (ОГЭ, ГВЭ)
ГИА по истории (ОГЭ, ГВЭ)
ГИА по обществознанию (ОГЭ, ГВЭ)
ГИА по информатике и ИКТ (ОГЭ, ГВЭ)
ГИА по иностранному языку (ОГЭ, ГВЭ)
ГИА по математике (ОГЭ, ГВЭ)
научные справочники
общественно-политические справочники
производственно-практические издания
учебные справочники
популярные справочники
бытовые справочники
биографические справочники
библиографические справочники
биобиблиографические справочники
другие справочники
технические справочники
энциклопедические словари
языковые словари
идеографические словари
орфографические словари
орфоэпические словари
разговорники
толковые словари
частотные словари
этимологические словари
терминологические словари
другие словари
Ислам / мусульманство
молитвы в исламе
коран / пророки
тибетский буддизм
вероучения в буддизме
дзэн-буддизм
воскресная школа
житийная литература
история православной церкви
православные календари
православие для детей
православная медицина
православные молитвы
акафисты
православные каноны
Священное Писание
книги для священнослужителей
православные традиции
богословие
православие
психоанализ
транзакционный анализ
клиническая психология
нейропсихология
психологические тесты
статистика в психологии
НЛП
практическая психология
психологические тренинги
психологическая консультация
психотерапия
женские журналы
мужские журналы
детские журналы
журналы о доме и семье
автожурналы
спортивные журналы
религиозные журналы
общественно-политические журналы
финансово-экономические журналы
бизнес-журналы
научно-популярные журналы
журналы о досуге и развлечениях
медицинские журналы
журнальные издания
научно-практические журналы
аналитические журналы
компьютерные журналы
литературные журналы
юридические журналы
молодежные журналы
материалы конференций
авторефераты диссертаций
научные доклады
физика
математика
механика
астрономия
химия
науки о Земле
биология
естествознание
экология
техническая литература
общетехнические дисциплины
проектирование
материаловедение
конструкции
основы производства
эксплуатация промышленного оборудования
промышленность
легкая промышленность
энергетика
радиоэлектроника
горное дело
технологии металлов
машиностроение
приборостроение
химическая технология
пищевая промышленность
строительство
транспорт
нормативная документация
информатика и вычислительная техника
высокие технологии
религиоведение / история религий
культурология
социология
историческая научная и учебная литература
политика
юридическая литература
культура и просвещение
филология
философия
педагогика
учебная и научная литература по психологии
растениеводство
лесное хозяйство
животноводство
агрохимия
охотничье хозяйство
рыбное хозяйство
ветеринария
сельское хозяйство
психиатрия
общая патология
микробиология
фармакология
токсикология
клиническая медицина
прикладные отрасли медицины
гигиена
эпидемиология
медицина
неврология
хирургия
офтальмология
ортопедия и травматология
генетика
нейробиология
акушерство и гинекология
кардиология
наркология
педиатрия и неонатология
онкология
стоматология
реаниматология
анестезиология
эндокринология
фтизиатрия и пульмонология
венерология
дерматология
гастроэнтерология
урология и нефрология
геронтология
фармация
асептика и антисептика
иммунология и аллергология
оториноларингология
арбитражный процессуальный кодекс РФ
бюджетный кодекс РФ
гражданский кодекс РФ
гражданский процессуальный кодекс РФ
жилищный кодекс РФ
земельный кодекс РФ
кодекс РФ об административных правонарушениях
налоговый кодекс РФ
сборник кодексов РФ
семейный кодекс РФ
таможенный кодекс РФ
трудовой кодекс РФ
уголовно-исполнительный кодекс РФ
уголовно-процессуальный кодекс РФ
уголовный кодекс РФ
Конституция РФ
лесной кодекс РФ
водный кодекс РФ
общая химия
органическая химия
аналитическая химия
физическая химия
биохимия
коллоидная химия
химия полимеров
неорганическая химия
геодезия
геология
география
вирусология
микробиология
паразитология
общая биология
палеонтология
антропология
ботаника
зоология
анатомия и физиология
генетика
электроэнергетика
теплоэнергетика
атомная энергетика
гидроэнергетика
сжатые и разреженные газы
топливно-энергетический комплекс
радиотехника
электроника
квантовая электроника
электроакустика
электрическая связь
кибернетика
радиолокация
автоматика и телемеханика
разработка месторождений
обогащение полезных ископаемых
металловедение
металлургия
производство металлических изделий
процессы и аппараты химической технологии
технология неорганических веществ
технология органических веществ
эпидемиология
мукомольное производство
крупяное производство
хлебопечение
сахарное производство
крахмалопаточное производство
кондитерское производство
бродильные производства
безалкогольные напитки
переработка плодов и овощей
производство мяса
производство птицы
производство рыбы
производство молока
производство консервов
пищевое производство
производство вкусовых продуктов
общественное питание
основы строительства
проектирование в строительстве
строительные материалы
архитектурные конструкции
строительные конструкции
технология строительного производства
отдельные виды строительства
благоустройство территории
железнодорожный транспорт
автотранспорт
водный транспорт
воздушный транспорт
космический транспорт
трубопроводный транспорт
городской транспорт
промышленный транспорт
археология
источниковедение
этнография
история России
история Средних веков
история Древнего мира
всемирная история
первобытное общество
новое время
новейшая история
хронология
общая история
политология
история политических учений
современное политическое положение
политические партии
внутренняя политика
внешняя политика
общественные организации
национальная политика
законы, нормативные акты
международное право
теория государства и права
история права
конституционное право
гражданское право
административное право
уголовное право
гражданское процессуальное право
уголовно-процессуальное право
трудовое право
земельное право
предпринимательское право
семейное право
таможенное право
финансовое право
муниципальное право
налоговое право
уголовно-исполнительное право
арбитражное процессуальное право
органы юстиции
адвокатура
юриспруденция
военное право
судебное право
коммерческое право
правоведение
криминалистика
акционерное право
страховое право
криминология
физкультура и спорт
СМИ / Средства массовой информации
издательское дело
социокультурная деятельность
библиография
памятники истории и культуры
музейное дело
архивное дело
ораторское искусство / риторика
языкознание
литературоведение
русский язык
метафизика
история философии
логика
социальная философия
этика
эстетика
книги по философии
английский язык
немецкий язык
французский язык
итальянский язык
испанский язык
иностранные языки
русский язык как иностранный
польский язык
юмористические подкасты
спортивные подкасты
новостные подкасты
музыкальные подкасты
образовательные подкасты
познавательные подкасты
семейные подкасты
развлекательные подкасты
творческие подкасты
семья, дети, воспитание
личная эффективность / продуктивность
маркетинг и реклама
психология
переговоры и продажи
истории успеха и биографии
здоровый образ жизни / фитнес
бизнес-процессы / инновации
финансы, инвестиции, экономика
наука и технологии
управление персоналом и лидерство
комиксы / манга
фантастика
любовные романы
приключения
юмористическая литература
боевики, остросюжетная литература
ужасы / мистика
фэнтези
детективы
эротика и секс
young adult
классика жанра
легкая проза
современная проза
классическая литература
пьесы, драматургия
cтихи, поэзия
об истории серьезно
историческая фантастика
морские приключения
исторические детективы
популярно об истории
детская психология
воспитание детей
здоровье детей
секс / секс-руководства
медицина и здоровье
спорт
красота
словари, справочники
эзотерика
культура и искусство
компьютерная литература
учебная и научная литература
научно-популярная литература
путеводители
изучение языков
истории из жизни
религия и духовная литература
книги по психологии
биографии и мемуары
истории из жизни
йога
прикладная литература
изобразительное искусство
искусство фотографии
природа и животные
кулинария
сделай сам
спорт / фитнес
рукоделие и ремесла
развлечения
сад и огород
автомобили и ПДД
мода и стиль
охота
хобби / увлечения
отдых / туризм
рыбалка
интеллектуальные игры
фэншуй / фэн-шуй
домашние животные
интерьеры
комнатные растения
домашнее хозяйство
ремонт в квартире
публицистическая литература
периодические издания
подкасты
классика фантастики
классика фэнтези
классические любовные романы
классика приключенческой литературы
зарубежная драматургия
пьесы и драматургия
русская драматургия
зарубежная поэзия
стихи и поэзия
русская поэзия
документальная литература
книги о войне
историческая литература
похудение и диеты
народная и нетрадиционная медицина
здоровье
альтернативная медицина
здоровое и правильное питание
здоровье детей
популярно о медицине
мода и стиль
косметика и косметология
парикмахерское дело
прически / уход за волосами
любовь и отношения
учебники по психологии
научная литература по психологии
стендап
юмор
хоккей
новости
повестка дня
обзор новостей
новости технологий
новости бизнеса
обсуждения и рецензии
интервью и индустрия
курсы
саморазвитие и советы
для всей семьи
детям
образование для детей
дом и животные
досуг и творчество
хобби
мода и красота
комиксы / графические романы
манга / манхва / маньхуа





















Игры, в которые играют люди. Психология человеческих взаимоотношений

Автор - Эрик Берн



Серия - 
Легенды психологии. Эрик Берн




Смотреть на litres.ru




399.00 ₽








  Автор этой книги Эрик Берн (1910–1970)  – один из самых выдающихся психологов и психиатров двадцатого века. Он создал “анализ взаимодействий”, изучающий поведение человека в его ближайшем окружении – в семье, группе сотрудников или организации. На этом анализе он основал эффективный метод групповой терапии, применяемый теперь во всём мире. Важнейшее открытие доктора Берна состоит в структурном описании слоёв человеческой психики, которые он назвал, на своём простом и выразительном языке, Родителем, Взрослым и Ребёнком. В предлагаемой книге, впервые переведённой на русский язык полностью, без купюр и искажений, не только рассказывается о патологии общения, но и объясняется, как с нею бороться. В отличие от физических недостатков, болезни общения, как правило, излечимы. Для каждой игры автор приводит ее “антитезис”, приём, разрушающий игру и освобождающий общение от этого паразитического наслоения. Конечно, лучше всего это может сделать психотерапевт; первоначально книга и была рассчитана на психотерапевтов, но благодаря доступному изложению распространилась в широкой публике и стала в Соединённых Штатах бестселлером, что редко бывает с научными книгами.   Личность  Абрама Ильича Фета (1924-2007)  для нашего времени уникальна; такие встречались, вероятно, в эпоху Возрождения, французского Просвещения 18 века или среди русской интеллигенции 19 века. Возможно, он был одним из последних представителей этого «вымирающего вида».   Кандидатскую диссертацию по математике он защитил в Московском университете, когда ему едва исполнилось 24 года. Диссертация была признана выдающейся. Докторскую защитил там же. Научные результаты, содержащиеся в ней, до сих пор никто не улучшил. Широта и глубина интеллектуальных и научных интересов А. И. Фета совершенно необычны для нашей эпохи. Среди естественных наук, кроме математики и физики, ему особенно близка была биология. Он обладал глубокими знаниями в гуманитарной сфере, включая не только историю и философию, социологию и психологию, но также литературу и искусство. Абрам Ильич свободно читал на семи европейских языках. Круг его чтения был огромен, и он безошибочно определял истинное значение каждой книги. Те, которые он считал особенно важными, переводил для Самиздата, что при тоталитарной системе власти и жёсткой цензуре было особенно важно. Именно он впервые познакомил российского читателя с основными трудами Конрада Лоренца, Эрика Берна Эрика Фромма и многие другие.    Исполняют: Александр Бордуков  Продюсер издания: Владимир Воробьёв  © Copyright EricBerne «Games People Play»  © перевод А.И. Фет (наследники)  ©&℗ ИП Воробьев  ©&℗ ИД СОЮЗ  В релизе использован материал сайта www.aifet.com    

















Карта культурных различий. Как люди думают, руководят и добиваются целей в международной среде


2199.00 Р












Эмоциональная смелость


549.00 Р












Атомные привычки. Как приобрести хорошие привычки и избавиться от плохих


549.00 Р












Цель. Процесс непрерывного совершенствования


549.00 Р












Подсознание может всё!


451.00 Р









Игры, в которые играют люди. Психология человеческих взаимоотношений

Автор - Эрик Берн



Серия - 
Бестселлеры саморазвития




Смотреть на litres.ru




399.00 ₽








 Эрик Леннард Берн – одна из ключевых фигур в современной психологии, создатель оригинального направления в психотерапии – «транзактного анализа», рассматривающего игру в качестве основы человеческих взаимоотношений. Разработка этой теории принесла ученому мировую известность. 
 Книга «Игры, в которые играют люди»: 
 • 48 ЛЕТ является абсолютным бестселлером по человеческим взаимоотношениям. 
 • Входит в мировой ТОП-5 самых популярных книг по психологии. 
 Эта книга поможет вам: 
 • Наладить семейные отношения. 
 • Понять мотивы собственных и чужих поступков. 
 • Научиться избегать конфликтов с окружающими. 
 Вы найдете: 
 • Сценарии игр, в которые люди бессознательно играют каждый день. 
 • Соответствие игр жизненным ситуациям, в которых они разыгрываются. 
 • Стратегии антиигр, с помощью которых можно освободиться от привычного поведения. 
 «Любой человек имеет черты маленького ребенка» – Эрик Берн. 


















Синдром самозванца. Как вырваться из ловушки токсичного мышления


2199.00 Р












Как контролировать эмоции. Обретите равновесие, устойчивость, спокойствие, свободу от стресса, тревожности и негатива


2199.00 Р












Эмоциональный интеллект. Почему он может значить больше, чем IQ


499.00 Р












Свобода от тревоги. Справься с тревогой, пока она не расправилась с тобой


549.00 Р












Эффект Люцифера. Почему хорошие люди превращаются в злодеев


499.00 Р



















 




 












каталог сайтов







Контакты

Политика обработки данных










